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eq[; 'kCn % yksd dyk egksRlo] NÙkhlx<] xEerA 
izLrkouk  

Hkkjr ds g`n; LFky esa fo|eku ^^NÙkhlx<+** vius ckgksa esa lÙkkbZl 

ftyksa dks lekfgr fd, gq, n.Mdkj.;] dksly] egkdksly] psfn’kx<+ rFkk 

/kku dk dVksjk tSls ukeksa ls vfHkfgr gksus okyk izd̀fr dh lqjE; xksn esa 

iyk&c<+k vkSj iqf"ir gqvk gSA NÙkhlx<+ dh lqanj ioZr Jsf.k;k¡] ifo= ufn;k¡] 

rhFkZ LFky] riksHkwfe ds :Ik esa viuh fof'k"V igpku j[krh gSaA NÙkhlx<+ 

viuh dyk vkSj laLd`fr ls le`) jgk gSA blh dyk vkSj laLd`fr dks vkxs 

c<+kus esa ^^xEer** dk fo'ks"k ;ksxnku gSA xEEkr NÙkhlx<+ jkT; ds dksus&dksus 

esa fd;k tkrk gSA  

lS)kafrd i`"BHkwfe  

xEer 'kCn dh O;qRifÙk ds lanHkZ esa ns[ksa rks xEer 'kCn dh mRifRr 

O;qRifÙk fdl izdkj gqbZ\ ;g vleatl dh fLFkfr fn[kkbZ nsrh gS bl lanHkZ esa 

ia- nkus'oj 'kekZ th dk er gS fd & **;g [kqyk lp gS rFkk NÙkhlx<+ dk 

izcq) lkfgR;dkj oxZ fo'ks"k :Ik ls yksd lkfgR;dkj oxZ ,oa bl fo/kk ds 

LFkkfir] izfrf"Vr] vuqHkoh iz[;kr dykdjksa ds ukedj.k esa iz;qDr 'kCn 

**xEer** NÙkhlx<+ Hkk"kk dk ugha gSA** 

**xEer** 'kCn NÙkhlx<+ Hkk"kk dk 'kCn ugha gS vfirq ejkBh Hkk"kk dk 

'kCn gSA xEer 'kCn egkjk"Vª ds *fonHkZ* {ks= ds ejkBk 'kkldksa ds lkFk 

NÙkhlx<+ esa izfo"V gqvk vkSj ;gh dk gks x;kA  

 xEer 'kCn dk loZizFke iz;ksx l=goha&vBkjgoha 'krkCnh esa ejkBk 

dky esa gqvkA ejkBk xEer 'kCn dk iz;ksx galus&galkus] gkl&ifjgkl] 

ekSt&eLrh vkSj euksjatu ds fy;s djrs FksA NÙkhlx<+ dk izfl) ikjaifjd 

yksdukV~;&xEer izkphu yksdukV~; gSA Hkkjr ds leLr vapyksa esa LFkkuh; 

dykdkjksa] yksd xk;dksa] yksd urZdksa] yksd okndksa }kjk yksd xhr] yksd u`R; 

o vfHku; ds ek/;e ls jkr&jkr Hkj euksjatu dh vR;ar yksdfiz; izkphu 

ifjikVh gSA NÙkhlx<+ ds bfggkldkj I;kjsyky xqIr ds vuqlkj  

 **xEer NÙkhlx<+ dh ekVh ls vksr&izksr mldh laLd`fr dk izrhd 

gSA**  

v/;;u ds mn~ns';  

1- NÙkhlx<+ dh ,sfrgkfld] lkekftd ,oa lkaLd`frd ijEijk xEer dyk 

dk v/;;u djukA  

2- NÙkhlx<+ yksd ukV~; xEer ds fofHkUu Hkkxkas ls ifjfpr gksukA  

3- xEer ds fofHkUu Hkkxksa dh fo'ks"krkvksa ,oa dyk laLd`fr ls ifjfpr gksukA  

4- NÙkhlx<+ esa xEer dyk ds lkaLd`frd izHkkoksa dk v/;;u djukA  

 xEer dk mn~Hko] vkfoHkkZo dc gqvk\ dSls gqvk\ blds fo"k; esa 

Bhd&Bkd ugha dgk tk ldrk bldk izkekf.kd o fyf[kr bfrgkl Hkh ugha 

gS exj izkIr dqN lk{;ksa vkSj tu Jqfr;ksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk 

gS fd xEer dk mn~Hko 250&300 o"kZ iqjkuk gSA bldk mn~Hko ejkBksa ds 

vkxeu ds lkFk gqvkA  

 

 

Lkkjka'k 

^^NÙkhlx<+** viuh dyk vkSj laLd`fr ls le`) jgk gS] blh dyk 

vkSj laLd`fr dks vkxs c<+kus esa ^^xEer** dk fo'ks"k ;ksxnku gS xEer 

NÙkhlx<+ jkT; ds dksus&dksus esa fd;k tkrk gSA orZeku esa NÙkhlx<+ dh 

lkaLdf̀rd ijEijk  xEer yqIr gksrs fn[kkbZ ns jgh gS] bls iquthZfor djus 

gsrq izpkj&izlkj o izn'kZu dh vko';drk gS bUgsa ikB~;Øe esa 'kkfey dj 

,oa yksd dyk egksRlo dk vk;kstu dj c<+k;k tk ldrk gSA  
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 xEer ds vax  

xhr&ùR;  

xhr u`R; ds varxZr /kkfeZd vk[;kuksa] d`".k 

yhyk ds Hktuksa dks u`R; ds ek/;e ls izLrqr fd;k 

tkrk gSA  

gkL;&izglu 

dFkk ds chp&chp esa gkL; dykdkj 

¼tksddM+½ vkdj lkekftd thou ls lacaf/kr gkL; 

O;aX; dh izLrqfr djrs gSA  

xEer ds fofHkUu Hkkx   

xEer dks nks Hkkxksa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk 

gS%& 

1- lkekU; xEEkr ¼ijaijkxr xEer½ 

2- fof'k"V xEer ¼jruiqfjgk xEer½ 

lkekU; vFkok ijaijkxr xEer 

xEer NÙkhlx<+ dk lokZf/kd yksdfiz;] 

loZdkfyd] tufiz; yksdukV~; gSA ijaijkxr xEer 

jkek;.k] egkHkkjr vFkok ikSjkf.kd ,sfrgkfld dFkkudksa 

ls lacaf/kr gksrk gSA xEer ds yksddykdkj bu dFkkvksa 

dks vius ik=kuqdqy viuh Lef̀r ds vk/kkj ij viuh 

yksdHkk"kk esa x<+ ysrs gSA ;s dykdkj ljy&lgt :Ik 

ls yksd 'kSyh esa izLrqr djrk gS] rkfd vf/kd ls vf/kd 

yksxksa dks mn~ns'k le> vk ldsA NÙkhlx<+ ds 

tu&thou] vkpkj&fopkj] Hkk"kk 'kSyh] jgu&clu 

xEer esa vko';d :Ik ls fo|eku gSA NÙkhlx<+h yksd 

thou dh ,sfrgkfld vkSj dkyt;h laLd`fr] laLdkj] 

ijaijk vkSj jhfr&fjokt dk nwljk uke gS& *xEer*A  

lkekU; xEer esa chp&chp esa NÙkhlx<+ ds 

yksd thou dh izLrqfr nh tkrh gSA thou esa ?kVus 

okyh leL;k,¡] ?kVuk,¡] galh&fBBksyh] xjhch] Hkw[kejh] 

lkekftd izFkk] lkekftd dqjhfr;ksa vkfn dks lgt 

ljy <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA budh 'kSyh gkL; 

O;aX; dh] Hkafxek,a vfrjaftr ij ;FkkFkZ ijd rFkk vusd 

dFkk& izlaxksa ls ;qDr xzkE; thou dh vusd ijrsa eap 

ij laoknksa] xhr u`R;] xEer ds ek/;e ls lkdkj gksrh 

gSA xEer esa xq: oanuk] ek¡ ljLorh oanuk,¡] x.ks'k 

oanuk dk Hkh fo/kku gS &  

**ljLorh us Loj fn;k] xq: us fn;k KkuA  

ekrk&firk us tUe fn;k] :i fn;k HkxokuAA  

xEer ds [;kfryC/k dykdj gSa & Lo- nkÅ 

eanjk th] ia- iz;kx ukjk;.k frokjh] y{e.k nkl] 

/kjeyky d';i] eqdqanjke lkgw] >kMwjke fueZydj 

txUukFk fueZydj] lkguh Bkdqj] xksdqy] nsonkl 

jkexqyke fueZydj] lhrkjke vkfnA  

fof'k"V vFkok jruiqfjgk xEer  

jruiqfjgk xEer dk laca/k NÙkhlx<+ dh 

izkphu jkt/kkuh jruiqj ls gSA ;g xEer NÙkhlx<+ ds 

ijaijkxr xEer ls fHkUUk gS vr% bls fof'k"V xEer dh 

laKk nh xbZ ftls jruiqfjgk xEer ds uke ls tkuk 

tkus yxkA jruiqj ds izdk.M fo}ku] lkfgR;dkj] dfo 

ckcw jsokjketh ds dky rd vkrs&vkrs vFkkZr~ ejkBk 

'kklu ds vafre pj.k esa jgl rFkk xEer esa vusd 

fodkj vkSj fod̀fr;k¡ vk pqdh FkhA vr% ckcw jsokjke th 

us e/;dkyhu HkDr dfo;ksa ds d`".k yhyk ds inksa dk 

laxzg dj rFkk Lojfpr inksa dks feykdj ,d in laxzg 

dh jpuk dh tks **xqVdk** ds uke ls jruiqj esa izfl) 

gqvkA bl le; jgl dh yksdfiz;rk ?kVus yxh Fkh ,oa 

xEer ds QwgM+ izn'kZu dh yksdfiz;rk c<+rh tk jgh 

FkhA vr% ckcw jsokjke us jgl dks xqVdk ds inksa ds 

lkFk lqUnj 'kkL=h; u`R;ksa ds lekos'k rFkk xEer 

izgluksa dk  

lekos'k dj ,d ubZ yksd ukV~; fo/kk turk 

ds le{k izLrqr dh ftls mUgksaus *jruiqfjgk xEer* uke 

fn;kA    

jruiqfjgk xEer esa Hkxoku Jh d`".k dh 

yhykvksa dk lqUnj fp=.k fd;k tkrk gSA jruqifjgk 

xEer esa ckcw jsokjke ds xqVdk dk vR;f/kd izHkko gSA 

jruiqfjgk xEer *cSBs&lkt* dk xEer gSA jruiqj ds 

izfl) ekyxqtkj Lo- y{ehukjk;.k nkÅ ds laj{k.k ds 

dkj.k jruiqfjgk xEer vius pjeksRd"kZ rd igqapkA ;g 

mYys[kuh; gS fd lkekU; xEer dh Hkkafr bl fof'k"V 

fo/kk esa vHknz] v'yhy] QwgM+ rRoksa dh ?kqliSB dHkh ugha 

jghA  

;g yksdukV~; jruiqj ds X;kjg LFkkuksa esa 

x.ks'kksRlo ds nkSjku Hkknks ,dkn'kh ls iwf.kZek rd dqy 

05 fnu rd vk;ksftr gksrk FkkA Hkknksa ekl esa vk;ksftr 

gksus ds dkj.k bls Hkknks xEer Hkh dgk tkrk gSA 

orZeku esa ;g dsoy ,d ;k nks LFkkuksa rd fleV x;k 

gSA bl ifjikVh ds dykdkjksa esa ia- dfiy 'kekZ] 

dsljflag fxj] dey fxj xksLokeh] ykyk egkjkt] 'kaHkw 

egkjkt] Hkkxor izlkn frokjh] y{eh ukjk;.k nkÅ 

y[khjke d';i] Hka'khyky frokjh] ys[kjke ekyoh; 

vkfn izfl) jgsA  

xEer ds dykdkjksa us xEer ds bfrgkl esa 

vusd Økafrdkjh iz;ksx fd;s vkSj dsoy N-x- gh ugha 

vfirq ns'k&fons'k esa tkdj Hkh NÙkhlx<+ dks xkSjokfUor 

fd;k gSA 

fu"d"kZ 

orZeku esa N-x- dh lkaLd`frd ijaijk dk 

|ksrd ^xEer* yqIrizk; gS] bls iquthZfor djus ds fy, 

blds izpkj izlkj ,oa izn'kZu dh vko';drk gSA 

izpkj&izlkj dk lcls vPNk ek/;e gS] f'k{kd ,oa 

fo|kFkhZ] vr% bfrgkl ,oa fgUnh vkfn fo"k;ksa ds 

ikB~;Øe esa bls 'kkfey fd;k tkuk pkfg;s rkfd 

;qokoxZ N-x- dh bl dyk ds ckjs esa tku ldsa ,oa 

mudh bl dyk esa :fp tkx`r gks lkFk gh le;&le; 

ij yksd dyk egksRlo dk vk;kstu dj ^xEer* dk 

izn'kZu fd;k tkuk pkfg;s] rkfd ge N-x- dh bl 

lkaLdf̀rd fojklr dks fpjthoh j[k ldsaA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1. dUukSts MkW- mxzlsu] NÙkhlx<+h yksdukV~; jgl dk 

vuq”khyu 2001- ikBd] MkW- fou; dqekj] LekfjdkA 

2. ve`rQys MkW- fefyUn] NÙkhlx<+ jkT; vkSj mlds 

lhekorhZ {ks=ksa esa izpfyr xEer dk v/;;uA 

3. prqosZnh ia- ';keyky] yksd eM+bZA 
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 4. ns”keq[k larjke ^foey*] yksdUkkV~; ijaijk ,oa 

iz;ksxA 

5. flag ohjsUnz cgknqj] xEerA 

6. JhokLro] czts”k] jruiqj n”kZuA 

7. frokjh] uanfd”kksj] jglA 

8. f=ikBh lat; ,oa f=ikBh panu] NÙkhlx<+ og̀n 

lanHkZA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


